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C’était une sor e forte intéressante, sur la Can de l’Hospitalet, et notre jour était divisé en deux, avec une forte contraste 
entre un bois/pâturage à l’est du Col des Faïsses sur sol calcaire sec, et un bois/pâturage à l’est du Col du Rey au sol de grès 
humide, 1.5 km plus au nord.  

 
 
 

Le col des Faïsses  est sur la ligne du partage des eaux, la vallée du Tarnon à l’ouest et, à l’est, la vallée du Gardon de Ste-
Croix et la Vallée Française. L’auteur a voulu partager avec les Barmies une sta on  des annuelles bien hors de normal, et 
trouver les explica ons. Peut-être quand il a commencé écrire ce compte-rendu, il a enfin trouvé une explica on possible 
pour ce mystère. 
 

Çà et là, quelques platanthères verdâtre (Platanthera 
chlorantha), pas exigeante de lumière. Toujours en fleur, 
ce e année elles ont fait le pont entre les orchidées de 
printemps et été. 

Mais commençons au début. On a pris la GR67 
direc on Barre-des-Cévennes sur une lisière 
d’une pinède. Tout autour, c’est normalement 
un terrain riche en orchidées d’été. Mais 
comme partout en 2023, elles ne se sont pas 
présentées. 
 
Donc c’était avec plaisir enfin, dans la 
profondeur du bois, qu’on a trouvé quelques 
pieds de l’épipac s pourpre noirâtre (Epipac s 
atrorubens).  

Comme souvent aux bords des chemins calcaires 
sablonneux, on a trouvé la fléole bulbeuse (Phleum 
nodosum). Ressemblant le Phleum pratense, banale sur 
tous les prés et pâturages de la France, ce cousin est un 
peu plus pe t, plus grêle, avec un épi ne ement plus 
court, et surtout avait les ges renflaient en bulbe à la 
base. 

L’épipac s pourpre noirâtre 
(Epipac s atrorubens).  

La fléole bulbeuse 
(Phleum nodosum) 

La platanthère verdâtre 
(Platanthera chlorantha) 

Le Col des Faïsses 



Néamoins, une abondance de l’annuelle cotonnière dressée 
(Bombycilaena erecta) était intrigante. Les pluies de mai étaient 
suivies par une forte chaleur ; 2 gros orages étaient vites absorbés sur 
ce plateau, le sol est devenu sec et la plupart des cotonnières étaient 
la moi é de la hauteur minimum d’après les flores. 

Après 1 km, une espace entre les pins donne accès au pâturage, menant au hameau du Pesquier. Pâturé en été par 
quelques vaches de la race Aubrac, la vue sur le Causse Méjean est splendide, mais le sol sec et pauvre n’est pas 
prome ant pour une prospec on botanique.  

Un peu plus loin, le pâturage était traversé par une pe te dépression, comme un ancien sen er, de 30 m de longueur et de 1 
m de largeur ; c’était ici le but du ma n.  Plus d’une trentaine d’espèces, dont une vingtaine d’espèces annuelles, souvent 
messicoles. Beaucoup de ces annuelles étaient rare ou absent d’ailleurs sur le pâturage ; parmi eux quelques espèces rares 
en toute Lozère. Pourquoi elles se trouvaient ici ? 
 
Le terme « Faïsse » désigne une terrasse cul vée, mais à ma connaissance, il n’y avait jamais les cultures ici, et certes jamais 
les terrasses. Mais chaque année on pra que toujours la transhumance sur la draille de la GR67 (h ps://www.youtube.com/
watch?v=sokiC1OhzA8): l’auteur a observé un bon troupeau de moutons sort sur la route il y a 2-3 ans. Est-ce que c’est 
possible que les moutons portent dans leurs toisons les grains du sud, du Gard, ou plus probable, qu’on met les bo es de 
foin à cet endroit, pour les aider couper le faim pendant leur transhumance ? Alterna vement, est-ce qu’il y avait une 
mangeoire pour les vaches ? C’est moins probable, parce qu’il existe déjà les mangeoires un peu plus loin, et le foin ou les 
céréales des vaches sont plus probablement de provenance locale. 

Une vingtaine des annuelles, mal-
placées sur un coin d’un pâturage 
établi. La plus spéciale était la 
centaurée naine (Centaurium 
pulchellum), qui en plus a échappée 
cet endroit et formait un tapis rose 
autour la lisière. Ici, c’était toujours 
nain comme son nom, jamais  une 
hauteur de plus de 8 cm (les flores dit 
jusqu’à 25 cm). 
 
Également formant un tapis, mais est
-ce que je peux oser dire, un peu 
moins jolie, la cotonnière dressée 
(Bombycilaena erecta) dont j’ai déjà 
parlé.  

Je vais travailler le cerveau du lecteur et faire la comparaison avec 
une autre cotonnière aussi présente, la cotonnière commune (Filago 
germanica). La différence entre les deux, certes pour l’auteur, n’est 
pas toujours facile. 

La Filago germanica est une plante plus haute, plus rigide, avec les 
feuilles avec leur margeur maximale vers leur base au lieu de spatulate. 
Pas toujours facile à voir, parce que les feuilles sont souvent très 
enroulées. Mais en plus, les inflorescences de la Filago germanica ne 
sont pas entourées des feuilles ; par contre les inflorescences de la 
Bombycilaena erecta,  plus cotonneuses, sont entourées de quelques 
feuilles. 

La cotonnière commune 
(Filago germanica) 

La centaurée naine 
(Centaurium pulchellum),  

La cotonnière dressée 
(Bombycilaena erecta)  

La cotonnière dressée 
(Bombycilaena erecta)  



Les ANNUELLES : en plus de  
Bombycilaena erecta (Bombycilaena erecta) 
Centaurée naine (Centaurium pulchellum) 
Cotonnière commune (Filago germanica), 

 
les 17 autres annuelles (parfois biannuelles) 

trouvaient avec à ce e endroit 

Parmi ce e ligne d’annuelles se trouvait quelques vivaces, souvent qu’une/deux plantes de chaque éspece :  
Ail sauvage (Allium oleraceum), Bunium noix-de-terre (Bunium bulbocastanum), Colchique (Colchicum autumnale), Chardon roulant (Eryngium campestre), Luzerne batarde 
(Medicago sa va n-subsp. media), Arrête-bœuf (sans épines) (Ononis spinosa subsp. procurrens), Ornithogale (Ornithogalum umbellatum), Epervière piloselle (Pilosella 
officinarum), Platanthère (f.) verdâtre (Platanthera chlorantha), Brunelle laciniée (Prunella laciniata), Renoncule tete-d'or (Ranunculus auricomus), Orpin blanc (Sedum album), 
Trèfle incarnat sauvage (Trifolium incarnatum var. molinerii). 



Les Barmies prospectent la ligne des annuelles 

Au fond, deux sont plus a rés par le bleu de la gen ane croise e 

La chose qui nous a a ré à ce pâturage était les pe tes 
groupes de gen ane croise e (Gen ana cruciata), à fleurs 
d’un beau bleu.  

Présent çà et là sur les pâturages calcaire, c’est la 
nourriture unique des chenilles de l’azuré de la croise e 
(Phengaris rebeli). Le papillon pond ses pe tes œufs 
blanches sur les boutons, et quand les chenilles sont fait 
leur plein, une espèce de fourmi les accueillir  dans son 
fourmilière, d’où elles sortent 
 plus tard comme papillon.  

C’est pareil avec Gen ana pneumonantha à 
Gasbiels, une autre azuré (Phengaris alcon) mais 
le même principe. Pour protéger ces deux 
papillons liste rouge, il faut protéger les deux 
habitats favorables, et donc leurs belles 
gen anes. 

On a rebroussé chemin, repris la Corniche des Cévennes, et en moins de 2 km, a 
passé de Col des Faïsses au Col de Rey. Un endroit idéal pour notre pique-nique. 

La gen ane croise e 
(Gen ana cruciata)  

Le Col du Rey 



La présence de l’eupatoire à feuilles de chanvre (Eupatorium 
cannabinum subsp. cannabinum) et la reine-des-prés  
(Filipendula vulgaris) dans le sous-bois est un indice absolu 
du terrain humide. Descendant du Can de Ferrières, c’est le 
début du Ruisseau de Malzac, qui suit la langue de grès 
passant côté nord de Barre-des-Cévennes. 
 
Tout autour, il y a des microclimats coulants d’eau en plein 
été, et il vaut prospecter plus largement qu’on avait le temps 
aujourd’hui, avec une richesse des espèces peu habituels. On 
est jusque l’autre côté de la ligne du partage des eaux,  côté 
atlan que, et ce ruisseau tourne au nord, et se vide dans la 
Mimente. 

Sur le sol trempé se trouvait la prêle de Moore (Equisetum x 
moorei). En suivant Flora Gallica, il y a que 2 prêles avec les épis 
apiculés. Les gaines sont pourvues de tubercules confluents en 
bandelettes transversales. Ces gaines sont blanchâtres avec deux 
anneaux noirs. 
 
En contraste avec E. hymenale, l’anneau noir basal est presque 
absent sur les gaines supérieures. Rare chez nous, les sta ons sont 
concentrées autour d’ici et l’ouest de Mont Aigoual, où elles 
peuvent tolérer le soleil et parfois la sécheresse. 

Le ma n, on a déjà admiré la brunelle à grandes fleurs (Prunella 
grandiflora) et au bord du chemin on a trouvé toutes les autres 
espèces de brunelle. Donc la brunelle à feuilles hastées (Prunella 
has folia), la brunelle laciniée (Prunella laciniata), la brunelle 
commune (Prunella vulgaris) souvent ensembles partageant le 
même habitat avec la brunelle à grandes fleurs (Prunella 
grandiflora). 

La brunelle laciniée 
(Prunella laciniata) 

La brunelle à feuilles hastées 
(Prunella has folia) 

La brunelle commune 
(Prunella vulgaris)  

La brunelle à grandes fleurs 
(Prunella grandiflora) 

Avec les fleurs blanches et les feuilles hastées c’était facile à 
differen er P. laciniata et P. has folia.  
 
Mais pour différen er les deux autres, pour P. vulgaris, la paire 
supérieure des feuilles entourent l'épi, et pour P grandifolia la 
paire supérieure des feuilles sont éloignée de l'épi. 

La reine-des-prés  
(Filipendula vulgaris) 

L’eupatoire à feuilles de chanvre 
(Eupatorium cannabinum subsp. cannabinum)  

La prêle de Moore 
(Equisetum x moorei) 



Chaque année les orchidées au bord de ce chemin sont abondant, mais ce e année il y avait moins de 5% de normal. Est-
ce que c’était la chaleur et la sècheresse de 2022 ou le printemps pluvieux de 2023 ? On ne savait pas, mais il a fallu rester 
content avec les plantes qu’on a trouvées. 
 
Absentes, normalement présentes ; l’épipac s à larges feuilles (Epipac s helleborine) et la goodyère rampante (Goodyera 
repens). 
 

Heureusement, quand on est arrivé à un pâturage à droit du chemin, on a 
tombé sur notre but de la journée. La vraie cerise sur le gâteau, une belle 
sta on d’épipac s des marais (Epipac s palustris).  

Les fleurs d’Epipac s palustris sont 
toujours entourées avec celles de l’orchis 
moucheron (Gymnadenia conopsea), qui 
est 3 semaines plus précoce. 

La chaleur et 
l’humidité faisait 
croire qu’on était 
dans un sauna. Très 
content avec notre 
journée, on a 
retourné au Col du 
Rey. 

Avec les pieds dans l’eau, ce e orchidée 
patrimoniale est la seule orchidée chez 
nous d’avoir un labelle pivotant, ce qui 
doit être très déroutant pour tout insecte 
qui arrive. C’est très rare chez nous, sauf 
localement d’ici à Barre-des-Cévennes, 
surtout quand l’eau sort d’une parcelle 
de calcaire, qui était le cas ici. 

Mais avec quelques épipac s de Müller (Epipac s muelleri), l’orchidée 
principale et normalement abondante des ces bois,  on a trouvé l’orchis 
maculé (Dactylorhiza maculata), l’orchis-bouc (Himantoglossum hircinum) et 
la grande listère (Neo a ovata). 

L’épipac s de Müller 
(Epipac s muelleri),  

L’orchis maculé 
(Dactylorhiza maculata) 

L’orchis-bouc 
(Himantoglossum hircinum)  

La grande Listère  
(Neo a ovata) 

L’épipac s des marais 
(Epipac s palustris) 

L’orchis moucheron 
(Gymnadenia conopsea) 
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1 = au bord du sen er/pâturage Col des Faisses   
LatinTaxRef Francais English 

Achillea millefolium L. Achillée millefeuille Yarrow 
Agrimonia eupatoria subsp. grandis (Andrz. ex Asch. 
& Graebn.) Bornm. Agrimoine eupatoire Agrimony, Common 
Atocion armeria (L.) Raf. Silène arméria Catchfly, Sweet-William 

Campanula persicifolia L. 
Campanule à feuilles de 
pecher Bellflower, Peach-leaved 

Carduus nigrescens subsp. vivariensis (Jord.) 
Bonnier & Layens Chardon noircissant Thistle [blackening] 
Centaurea jacea L. subsp. jacea Centaurée jacée Knapweed, Brown-rayed 
Centaurium erythraea Rafn Petite centaurée Centaury, Common 
Cichorium intybus L. Chicorée sauvage Chicory 
Cirsium eriophorum (L.) Scop. Cirse aranéeux Thistle, Woolly 
Coronilla minima L. subsp. minima Coronille minime Scorpion vetch, [Dwarf] 
Dianthus armeria L. Oeillet (m.) arméria Pink, Deptford 

Dianthus godronianus Jord. Oeillet giroflée de Godron 
Pink, [Clove-scented of 
Godron] 

Gentiana cruciata L. Gentiane croisette Gentian, Cross 
Helianthemum canum (L.) Baumg. Hélianthème des montagnes Rock-Rose, (Mountain) 
Helianthemum nummularium (L.) Mill. Hélianthème commune Rock-Rose, Common 
Hordeum vulgare L. subsp. vulgare Orge à six (quatre) rangs Barley, Winter 
Knautia arvensis (L.) Coult. Knautie des champs Scabious, Field 
Legousia speculum-veneris (L.) Chaix Miroir de Vénus Venus looking-glass, Large 
Medicago lupulina L. Luzerne lupuline Medick, Black 
Medicago sativa L. subsp. sativa Luzerne cultivée Lucerne, Alfalfa 
Medicago sativa n-subsp. media (Pers.) Schübler & 
G.Martens Luzerne batarde Medick, Hybrid 
Medicago sativa subsp. falcata (L.) Arcang. Luzerne en faux Medick, Sickle 
Petrorhagia prolifera (L.) P.W.Ball & Heywood Oeillet prolifère Pink, Proliferous 
Phleum nodosum L. Fléole bulbeuse Cat's-tail, Smaller Meadow 
Pilosella officinarum Vaill. Epervière piloselle Hawkweed, Mouse-ear 
Plantago lanceolata L. Herbe à cinq cotes Plantain, Ribwort 
Plantago maritima subsp. serpentina (All.) Arcang. Plantain serpentent Plantain, Sea 
Plantago media L. Plantain, Moyen Plantain, Hoary 
Prunella grandiflora (L.) Schöller Brunelle à grandes fleurs Self-Heal, Large 
Scabiosa columbaria L. Scabieuse columbaire Scabious, Small 
Silene conica L. Silène conique Catchfly, Sand 
Trifolium arvense L. Pied-de-Lièvre Clover, Hare's-Foot 
Trifolium campestre Schreb. Trèfle des champs Trefoil, Hop 
Trifolium incarnatum var. molinerii (Balb. ex Hornem.) 
Ser. Trèfle incarnat sauvage Clover, Long-headed 
Trifolium ochroleucon Huds. Trèfle jaunâtre Clover, Sulphur 
Trifolium pratense var. pratense L. Trèfle des prés Clover, Red 
Trifolium repens L. var. repens Trèfle blanc Clover, White 
Vincetoxicum hirundinaria Medik. Dompte-venin officinal Swallow-wort 
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2= pâturage 2 m x 10 m, plutôt les annuelles Col 
des Faisses   

LatinTaxRef Francais English 
Allium oleraceum L. Ail sauvage Garlic, Field 

Aphanes arvensis L. 
Aphanès des champs, 
perce-pierre Parsley Piert 

Asperula cynanchica L. Aspérule à l'esquinancie Squinancy Wort 
Bombycilaena erecta (L.) Smoljan. Cotonnière dressée Cudweed, Upright 
Bunium bulbocastanum L. Bunium noix-de-terre Pignut, Great 
Bupleurum baldense Turra Buplèvre du Mont Baldo  Hare's-Ear, Small 
Centaurium pulchellum (Sw.) Druce Centaurée naine Centaury, Lesser 
Colchicum autumnale L. Colchique Autumn Crocus 
Dianthus armeria L. Oeillet (m.) arméria Pink, Deptford 
Eryngium campestre L. Chardon roulant Eryngo, Field 
Euphorbia exigua subsp. exigua L. Euphorbe exiguë Spurge, Dwarf 

Filago pyramidata L. 
Cotonnière à feuilles 
spatulées Cudweed, Broad-leaved 

Lysimachia foemina (Mill.) U.Manns & Anderb. Mouron femelle Pimpernel, Blue 
Medicago sativa n-subsp. media (Pers.) Schübler & 
G.Martens Luzerne batarde Medick, Hybrid 
Ononis spinosa subsp. procurrens (Wallr.) Briq. Arrête-bœuf (sans épines) Restharrow, (spinless) 
Ornithogalum umbellatum L. Ornithogale Star-of-Bethlehem 
Papaver rhoeas L. Coquelicot commun Poppy, Corn 
Petrorhagia prolifera (L.) P.W.Ball & Heywood Oeillet prolifère Pink, Proliferous 
Pilosella officinarum Vaill. Epervière piloselle Hawkweed, Mouse-ear 
Platanthera chlorantha (Custer) Rchb. Platanthère (f.) verdâtre Orchid, Greater Butterfly 
Poa bulbosa var. vivipara Koeler Pâturin bulbeux Meadow-grass, Bulbous 
Prunella laciniata (L.) L. Brunelle laciniée Self-Heal, Cut-leaved 
Ranunculus auricomus L. Renoncule tete-d'or Buttercup, Goldilocks 
Sabulina tenuifolia subsp. tenuifolia (L.) Rchb. Minuartie à feuilles étroites Sandwort, Fine-leaved 
Sedum album L. Orpin blanc Stonecrop, White 
Sherardia arvensis L. Rubéole Field Madder 
Trifolium campestre Schreb. Trèfle des champs Trefoil, Hop 
Trifolium incarnatum var. molinerii (Balb. ex 
Hornem.) Ser. Trèfle incarnat sauvage Clover, Long-headed 
Trifolium scabrum subsp. scabrum L. Trèfle scabre Clover, Rough 
Trifolium striatum L. Trèfle strié Trefoil, Soft 
Valerianella dentata (L.) Pollich Mâche dentée Corn-salad, Toothed 
Veronica arvensis L. Véronique des champs Speedwell, Wall 
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3 = bois humide Col du Rey   
LatinTaxRef Francais English 

Calluna vulgaris (L.) Hull Bruyère commune Heather, Ling 
Campanula rapunculus L. Campanule raiponce Bellflower, Rampion 
Carex flacca Schreb. Laîche glauque Sedge, Glaucous 

Crepis conyzifolia (Gouan) A.Kern. Crépis (m) à grandes fleurs 
Hawk's-beard, Large-
flowered 

Dactylorhiza fuchsii (Druce) Soó Orchis de Fuchs Orchid, Common Spotted 
Dactylorhiza maculata (L.) Soó Orchis maculé Orchid, Heath Spotted 
Daphne laureola L. Lauréole Spurge laurel 
Epilobium parviflorum Schreb. Épilobe à petites fleurs Willow-herb, Small flowered 
Epipactis atrorubens (Hoffm.) Besser Épipactis pourpre noirâtre Helleborine, Dark Red 
Epipactis muelleri Godfery Épipactis de Müller Helleborine, Narrow-lipped 
Equisetum x moorei Newman Prêle de Moore Horsetail, of Moore 
Erica cinerea L. Bruyère cendrée Heather, Bell 
Eupatorium cannabinum L. subsp. cannabinum Eupatoire (f.) à de Chanvre Hemp Agrimony 
Filipendula vulgaris Moench Spirée filipendule Dropwort 
Fragaria vesca L. Fraisier des bois Strawberry, Wild 
Gymnadenia conopsea (L.) R.Br. Orchis moucheron Orchid, Fragrant 
Hepatica triloba Chaix Hépatique trilobée Hepatica 
Himantoglossum hircinum (L.) Spreng. Orchis-bouc Orchid, Lizard 
Hypericum montanum L. Millepertuis des montagnes St. John's Wort, Mountain 
Hypericum perforatum L. Millepertuis aux mille trous St. John's Wort, Perforate 
Juncus acutiflorus Ehrh. ex Hoffm. Jonc à fleurs aigues Rush, Sharp-flowered 
Juncus articulatus L. Jonc articulé Rush, Jointed 
Juncus bufonius L. Jonc des crapauds Rush, Toad 
Lactuca muralis (L.) Gaertn. Laitue des murs Lettuce, Wall 
Logfia minima (Sm.) Dumort. Cotonnière naine Cudweed, Slender 
Molinia caerulea (L.) Moench subsp. caerulea Molinie bleue Moor Grass, Purple 
Neottia ovata (L.) Bluff & Fingerh. Grande Listère Twayblade 
Orthilia secunda (L.) House Pyrole unilatérale Wintergreen, Nodding 
Petrosedum rupestre (L.) P.V.Heath, 1987 Orpin réfléchi Stonecrop, Reflexed 
Phyteuma spicatum L. Raiponce en epis Rampion, Spiked 
Potentilla erecta (L.) Räusch. Potentille dressée Tormentil 
Prunella grandiflora (L.) Schöller Brunelle à grandes fleurs Self-Heal, Large 
Prunella hastifolia Brot. Brunelle à feuilles hastées Self-Heal, Spear-leafed 
Prunella laciniata (L.) L. Brunelle laciniée Self-Heal, Cut-leaved 
Prunella vulgaris L. Brunelle commune Self-Heal, Common 
Pulsatilla vulgaris var. costeana Aichele & 
Schwegle Anémone pulsatille Pasque flower 
Rubus ulmifolius Schott Ronce à feuilles d'orme Bramble, Common 
Teucrium scorodonia L. Sauge des bois Sage, Wood 
Trifolium medium L. Trèfle flexueux Clover, Zigzag 
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LatinTaxRef Francais English 

Asplenium ruta-muraria subsp. ruta-muraria L. Rue des murailles Spleenwort, Southern Rock 
Betonica officinalis L. Bétoine Betony 
Epipactis palustris (L.) Crantz Épipactis des marais Helleborine, Marsh 
Eriophorum latifolium Hoppe Linaigrette à larges feuilles Cotton Grass, Broad-leaved 
Gymnadenia conopsea (L.) R.Br. Orchis moucheron Orchid, Fragrant 
Lotus corniculatus L. subsp. corniculatus Lotier corniculé Bird's-foot trefoil, Common 
Sedum album L. Orpin blanc Stonecrop, White 
Teucrium chamaedrys L. Chênette Germander, Wall 


